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THE MOST HOLY BODY AND BLOOD OF CHRIST
JUNE 14, 2009

The cup of salvation I will
take up, and I will call upon
the name of the LORD.

-- Psalm 116:13

www.polishcenter.org

PRECIOUS BLOOD

On this solemnity we focus our attention on the Body
and Blood of Christ. We listen to the story of the renewal
of the old covenant, which Moses sealed by splashing the
blood of animals on the altar of sacrifice, as well as on
the people. Jesus, whose blood is the blood of the new
covenant, shed that precious blood on the cross, saving us
from sin and promising us everlasting life. Blood is the
life source that courses through our bodies. The precious
blood of Christ is the life source for our spirits. Today
may we, like the psalmist, offer a sacrifice of thanksgiv-
ing to the Lord, whose body and blood strengthens us to
bring the Good News to everyone we meet.

© Copyright, J. S. Paluch Co.

Mass|Schedule

4:00pm +Ester Hoffman from Leonard & Leona
9:00am Edward and Rose Baczynski on their

62nd Wedding Anniversary
+Helena | +Boleslaw Kwiatkowscy od

Corki Teresy
Fred & Dolores Piterak on their

50th Wedding Anniversary
+Joseph Bledowski from Frank & Lidia McPhee
+Czeslaw Chilecki | wszyscy zmarli z Rodziny
Chileckich | Cabaj, +Helena |
+Eugeniusz Cabaj
Charles Pankenier Family from
Susan Pankenier
+Jerry Nolan from Polly Liggett
+Piotr | +Janina Podedworni of Ireny |
Ryszarda Nowak i +Rodzina Stefani Walacha
od Panstwa Nowak

Sat 6/13
Sun 6/14

10:30am

Sat 6/20 4:00pm

Sun 6/21  9:00am
10:30am

Sat 6/27 4:00pm

Sun 6/28  9:00am

10:30am

— B T

This is
the blood of the covenant

©J. S. Paluch Co., Inc.

TODAY'’S READINGS
First Reading — This is the blood of the covenant that
the Lord has made with you (Exodus 24:3-8).
Psalm — [ will take the cup of salvation, and call on the
name of the Lord (Psalm 116).
Second Reading — Christ is the mediator of a new cove-
nant; his blood will cleanse our consciences (Hebrews
9:11-15).
Gospel — This is my body. This is my blood
(Mark 14:12-16, 22-26).

SAINTS AND SPECIAL OBSERVANCES

Sunday: The Most Holy Body and Blood of Christ;
Flag Day

Monday: Eleventh Week in Ordinary Time

Friday: = The Most Sacred Heart of Jesus

Saturday: The Immaculate Heart of Mary

READINGS FOR THE WEEK
Monday: 2 Cor 6:1-10; Mt 5:38-42
Tuesday: 2 Cor 8:1-9; Mt 5:43-48
Wednesday: 2 Cor 9:6-11; Mt 6:1-6, 16-18

Thursday: 2 Cor 11:1-11; Mt 6:7-15
Friday: Hos 11:1, 3-4, 8¢-9; Is 12;
Eph 3:8-12, 14-19; Jn 19:31-37
Saturday: 2 Cor 12:1-10; Lk 2:41-51
Sunday: Jb 38:1, 8-11; Ps 107; 2 Cor 5:14-17,

Mk 4:35-41

© J. 8. Paluch Co., Inc.

Covenant people
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KOMENTARZ LITURGICZNY
Cykl B, Uroczysto$¢ Najswietszego Ciata I Krwi Chrystusa
Czytania: Wj. 24:3-8, Hbr. 9:11-15, Mk. 14:12-16, 22-26
Boze Ciato

Najswigtszy Sakrament Ciata i Krwi Panskiej
czci Kosciot w kazdej Mszy sw. W Wielki Czwartek
obchodzimy pamigtke ustanowienia Eucharystii.
Poniewaz jednak radosne wspomnienie Ostatniej
Wieczerzy tlumilo w Wielkim Tygodniu rozwazanie
meki Chrystusa, zostato ustanowiowione osobne §wigto,
ktorego celem jest publiczne wyznanie w obecno$¢ Pana
Jezusa w Najswigtszym Sakramencie, odania czci
naleznej i uwielbienia, podzickowanie za taski ptynace
przez ten sakrament, wreszcie zadosCuczynienie za
zniewagi wyrzadzone przez stabos$¢ i ozigblo$¢ nasza i
bluznierstwa niewiernych.

Powodem ustanowienia tego §wigta byto objawienie,
jakie miewata §w. Julianna, augustynka z Cornillion. Po
zbadaniu sprawy ustanowiono $wig¢to Bozego Ciata w
diecezji Liege (Belgia). Papiez Urban IV wprowadzit je
do Kosciota powszechnego. Zarzadzenie to potwierdzili,
z kolei, papieze Klemens V 1 Jan XXII. Teksty
liturgiczne na $wigto Bozego Ciata zostaly utozone przez
sw. Tomasza z Akwinu, ktory je tak dobral, aby shuzyly
do rozwazania najgtowniejszych prawd o Eucharystii. W
sekwencji $§w. Tomasz zawarl streszczenie nauki
katolickiej o Najswietszym Sakramencie. Sg one
uzywane az do dzisiejszego dnia.

W tym dniu, w Polsce i Srodowiskach polskich na
calym s$wiecie, po Mszy $w. wychodzi procesja z
Najswietszym Sakramentem na zewnatrz kosciola i na
ulice miast, jezeli mozliwe. W Polsce istnieje od XV
wieku zwyczaj S$piewania czterech Ewangelii przy
czterech ottarzach ustawionych na drodze pochodu. Ten
$piew Ewangelii jest wyznaniem wiary, ze pod postacia
chleba mamy tego samego Pana Jezusa Chrystusa, o
ktorym mowig Ewangelie.

Boze Cialo jest jednym z najpigkniejszych $wigt. Jest
gestem wdzigcznosci za Chleb Zycia, ktory Jezus zostawit nam
na droge do wiecznosci. W Eucharystii Jezus przychodzi do
nas w ciszy naszego serca i ofiaruje samego siebie, by by¢
podpora i sitag do pokonywania trudéw codziennego zycia.

BOZE CIALO - UROCZYSTOSC
NAJSWIETSZEGO
CIALA I KRWI CHRYSTUSA
"Kto spozywa moje Ciato i Krew moja pije
bedzie zyt na wieki."
Cialo Chrystusa - Chleb,
ktory nie syci, ale napenia serce.
Pozwdl swemu sercu smakowaé¢ Boga.
Krew Chrystusa - Wino,
ktore nie odurza, ale podnosi dusze.
Pozwdl swej duszy upajac si¢ mitoscig Boga

EUCHARYSTIA
Wielos¢ nazw, jakimi jest okreslany ten sakrament,
wyraza jego niewyczerpane bogactwo. Kazda z nich
ukazuje pewien jego aspekt:

Wieczerza Panska - pamiatka Ostatniej Wieczerzy
Pamiqgtka Meki i Zmartwychwstania Panskiego
Komunia - zjednoczenie z Chrystusem
Msza Swieta - zakonczenie jest postaniem wiernych by
pehili wole Boza w codziennym zyciu (missio)

Katechizm Kosciola Katolickiego, 1328

NA ROK SW. PAWLA APOSTOLA 2008 - 2009
Mitosc i Wolnos¢ (z Listu do Galatow 4:13)

Wy zatem, bracia powotani zostalicie do wolnosci.
Tylko nie bierzcie tej wolnosci jako zachgty do
hotdowania cialu i rzeczom ziemskim; wrecz przeciwnie,
milo$cig ozywieni stuzcie sobie wzajemnie!Bo cale
Prawo wypehia si¢ w tym jednym nakazie: "Bedziesz
mitowal blizniego swego jak siebie samego".(..)

EUCHARYSTIA BUDUJE KOSCIOL

W Encyklice Jana Pawta Il Ecclesia de Eucharistia,
skierowanej nie tylko do wiernych, ale do wszystkich
ludzi dobrej woli, Papiez pragnie otworzy¢ serca
mieszkancow ziemi na obecno$§¢ Chrystusa w
Eucharystii. Pisze, ze Eucharystia zawiera w sobie i
przenika cate stworzenie, jednoczy niebo z ziemia,
jednoczy wszystkich, ktoérzy w niej uczestnicza. W ten
sposob budujemy wspdlnote zjednoczong mitoscia Tego,
ktory w niej jest szczgdlnie obecny.

Eucharystia wychowuje nas bowiem do wspdlnoty i,
jak naucza Sobor Watykanski II, jest zrodtem i zarazem
szczytem calego zycia chrzescijanskiego. Uwielbiajac
Chrystusa w Eucharystii, zwtaszcza, gdy uczestniczymy
we Mszy $w., najpigkniej oddajemy cze$¢ Bogu, bo
sktadamy Mu w ofierze Ciato i Krew Jego Syna.

Nalezy najpierw podkresli¢, ze FEucharystia
wzmacnia nasze zycie, ugruntowuje nasze wcielenie w
Chrystusa - zaznacza w swej Encyklice Ojciec Swiety.
Dobrze przezywane spotkanie z Chrystusem w
Eucharystii sprawia, ze umocnieni duchowo stajemy si¢
'dobrymi jak chleb' ( wedlug znanego powiedzenia $w.
Brata Alberta ), i zdolni nie$¢ mito$¢ i dobro¢ w §wiat.

Ciato 1 Krew Chrystusa daje nam moc w codzienngj
drodze zycia,w ziemskiej pielgrzymce do domu Ojca.

"Rycerz Niepokalanej"
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"UCZCIIMY NAJéWIETSZE SERCE JEZUSA"
Jan Pawet I1, Zakopane, 1997 rok

"Nabozenstwo do Serca Pana Jezusa i wszystkie
jego przejawy sa gleboko eucharystyczne. Podstawa tego
kultu jest zado$Cuczynienie za odrzucenie przez ludzi
mito$ci Chrystusa. Tradycja ta rozwingla si¢ szczegolnie
od XVII wieku w zwigzku z objawieniem $w.
Matgorzaty Marii Alacoque, francuskiej mistyczki.

Nasze stulecie jest swiadkiem intensywnego rozwoju
nabozenstwa do Serca Pana Jezusa, o czym $§wiadczy
wspaniala Litania oraz Akt Poswigcenia Rodzaju
Ludzkiemu i Akt Wynagrodzenia Sercu Bozemu.

To wszystko przenikneto gleboko nasza polska
pobozno$¢ i stato si¢ udziatem wiernych, ktorzy czuja
potrzebe modlitwy i zado$éuczynienia Sercu Jezusa za
grzechy ludzkosci"...

"BOG - ZARAZ POTEM OJCZYZNA.
BOGU DZIEKUJCIE. DUCHA NIE GASCIE"

Podczas kazdej pielgrzymki do Polski Jan Pawet 11
nawigzywal do milosci Ojczyzny,wdzigcznosci i
odpowiedzialnosci za nig. Parafrazowat stowa Norwida,
ze"Ojczyzna to wielki zbiorowy obowigzek". Uczyt nas -
po latach zniewolenia komunizmem - znoéw by¢
dumnymi z polskosci, z naszych dziejow, mimo, ze
Polska to poprzez wieki ziemia tragiczna.Podkreslat
Papiez, ze pocalunek sktadany na polskiej ziemi ma dla
niego sens szczeg6lny. "Jest to jakby pocatunek ztozony
na rekach matki - albowiem Ojczyzna jest naszq matkg
ziemskq".

Jan Pawet II w swoim nauczaniu przypominal, ze
stowo "Ojczyzna" posiada dla nas takie znaczenie
pojeciowe, ktérego nie znajg inne narody Europy i
swiata. | mowit, "Ojczyzno moja kochana, Polsko Bog cie
wywyzsza i wyszczegolnia”...

Jan Pawet II pozostawil nam w testamencie pami¢tne
stowa: "Prosze was abyscie cate to duchowe dziedzictwo,
ktoremu na imie Polska, raz jeszcze przyjeli z wiarg,
nadziejq i mitosciq - takq, jakq zaszczepia w nas Chrystus
na chrzcie swigtym".

Alicja Dotowska, "Niedziela"

HYMN POLAKOW Z ZAGRANICY
Jan Lechon
Jedna jest Polska, jak Bog jeden w niebie,
Wszystkie me sity Jej sktadam w ofierze,
Na cale zycie, ktore wziatem z Ciebie,
Caty do Ciebie Ojczyzno nalezg.
Twych wielkich m¢zow przyktad doskonaty,
Twych bohateréw wielbi¢ swicte kosci,
Wierze w Twa przysztos¢ peing wielkiej chwaty,
Potegi, dobra i sprawiedliwosci,

Wiem, ze nie ucisk i chciwe podboje,
Lecz wolnos¢ ludow szta pod Twoim znakiem;
Ze nie ma dziejow piekniejszych niz Twoje,
1 wigkszej chluby nizli by¢ Polakiem.
Jestem jak zotnierz na wszystko gotowy,

I jak w ojczyznie, tak i wobcym kraju
Czuwam i strzegg skarbu polskiej mowy,
Polskiego ducha, polskiego zwyczaju.

Z narodem polskim na zawsze zwigzany,
O kazdej chwili to samo z nim czuje,

Do wspolnej wielkiej przyszto$ci wezwany,
Wszystkim Polakom braterstwo §lubuje.

DZISIAJ, 10TY i
"FESTIWAL DUMY Z POLSKOSCI"
Osrodek Polonijny Jana Pawta II w Yorba Linda
Niedziela 14-go czerwca 2007, 10:30r - 6:00pp
Msza $w.10:30 r. w intencji Polski i Polonii
Polski Obiad. Wystawa artystyczna i historyczna
Tance ludowe: "Polanie", "Krakusy", "Polonez"
Poezja; wystep dzieci szkolnych i choru
Turniej szachowy dla dorostych i dzieci
Wiele niespodzianek i zabawa dla wszystkich
Bar "U Trzech Budrysow", Kiermasz
ZAPRASZAMYII

© J. S. Paluch Co., Inc.

THE CHURCH AND THE SPIRIT
Where the Church is, there is the Spirit of God; and
where the Spirit of God is, there is the Church and all
grace, and the Spirit is truth.

—St. Irenaeus
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10TH, ANNUAL
"PROUD TO BE POLISH FESTIVAL"
Pope John Paul Il Polish Center
Sunday June 14th after 10:30am Mass - till 6:00pm
Polish Lunch. Artistic & Historical Exhibits.
Folk Dancers; Poetry; Chess Contests; Lottery
Polish beer, wine and drinks
Surprises and fun for everyone.
All are welcome!!!

CENTER CALENDAR
BINGO THURSDAY EVENINGS
DOORS OPEN AT 5:30 P.M.
THE NEXT MEETING OF THE LADIES GUILD

TREASURES FROM OUR TRADITION

The origins of today’s solemnity lie in thirteenth-
century Belgium. In those days, people seldom received
Holy Communion, and never the chalice. A nun in a trou-
bled convent, Juliana of Li¢ge, devoted her life to stirring
up love for the Eucharist, lobbying for a feast day to
honor the Blessed Sacrament with Masses and proces-
sions.

Juliana may have been inspired by the Ascension
Day processions in nearby Bruges. Crusaders brought a
treasure home to Bruges from Constantinople in 1204: a
reliquary said to contain a cloth from Joseph of Arimat-
hea with which he had helped prepare the body of Jesus
for burial. The stain on the cloth was said to be the holy
blood itself, and so the people of Bruges built a great ba-
silica to house the relic. Bruges became a great center of
pilgrimage because of this treasure, and the procession of
the Holy Blood is still one of the greatest festivals in Bel-
gium today. The bishop carries the relic through the nar-
row streets, and the people wear medieval costumes and
act out scenes from the Bible.

—Rev. James Field, © Copyright, J. S. Paluch Co.

Michael Ciecek,

WILL BE TUESDAY, JUNE 30™, 6:30 P.M.
Robert Copeland,
Joey Cortez, Karen

27/

/9 Delaney, Bertha Gon-
Pra OF zales, Dorothy Jena,
Kim Kudlo, Mateusz
Kupsik, Jo Jorgensen,
John Lindner, Beth Miller, Jacqueline Oberle, Virginia
Palus, Diana Rodriguez, Helen Stanek, Ludwika Turek,
Lani Turnebull, Jesse Ureno, Leo Vaskes, Joann Walls,

Jane Wisniewski and Stefania Zawistowska .
NOTE: Please call the church office at 714 996-8161
to request prayers for the sick. If no one answers please
leave a message with the name of the sick person and

your phone number. The names will remain for six weeks
and then be removed.

THE START
It’s the start that stops most people.

—Anonymous

PSA UPDATE
"Journey Together"

Thank you to the 230 families who have already
pledged to support the 2009 Pastoral Services Appeal.
We are very close to reaching our goal of 250 families!
As of today, we have a total of $52,000 towards our goal
of $60.000. This is a sign of what we Catholics can ac-
complish to further the mission of Christ's Church when
we join together and share the gifts God gave us. If you
have not yet made your pledge, you may do so at any
time. Envelopes are available in the office. Thank you
again and God bless you all.

A ollections

THANK YOU/DZIEKUJE FOR YOUR GENEROSITY
First Second

06/06/09 4:00 p.m.  $2,267 $194
06/07/09 7:00am. § 591

06/07/09 9:00a.m.  $1,286 $144
06/07/09 10:30a.m. § 976 $110

Mass Offerings: $70; Rent: $55
We need to average $4,460 in our first collections in order to reach our
budget goals for the 2008/09 fiscal year.

HEARTFELT
I would rather say five words devoutly with my heart
than five thousand which my soul does not relish with
affection and understanding.

—St. Edmund the Martyr

Most Sacred
Heart of Jesus’

7 U7
Immaculate
Heart of Mary

FOR INFORMATION ABOUT THIS BULLETIN:
Please call the Center office at (714) 996-8161 for Mass
Intentions, Pray For The Sick, etc. Bulletin Co-Editors:
Gloria Shkoler—(English) (714) 996-0128; Mike and
Lila Ciecek—(Polish) (714) 544-2458.
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