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[A]s often as you eat this bread
P . and drink the cup,

—you proclaim the death of the
Lord until he comes.
— 1 Corinthians 11:26

www.polishcenter.org

APPRECIATING THE EUCHARIST

For centuries today’s feast was called Corpus Christi
(the Body of Christ) and was observed on the Thursday
after Trinity Sunday. In many countries it has now been
moved to Sunday, so that more people may participate in its
celebration. In its present form, the liturgy of this day
focuses our attention on the meaning of the Eucharist that
we celebrate so often.

Today’s reading from Genesis tells how “Melchizedek,
king of Salem, brought out bread and wine” and prayed
over Abram. Though it took place nearly two thousand
years before Jesus, this event has long been used by the
Church as an ancient foreshadowing of the Eucharist.

The reading from Paul’s Letter to the Corinthians is the
same one we hear proclaimed on Holy Thursday, retelling
the story of the first blessing and sharing of bread and wine
at the Last Supper. Luke’s tale of the miraculous feeding of
the crowd in today’s Gospel is also clearly intended to
evoke the Eucharist. Thus today’s readings give us three
opportunities to deepen our appreciation of the Body and
Blood of Christ.

Copyright © J. S. Paluch Co.

TREASURES FROM OUR TRADITION
We owe today’s beautiful feast to a valiant woman
who suffered a great deal to establish a feast out of her
love for the Eucharist. Juliana was a nun in Belgium in the
thirteenth century. She served in a hospital for lepers. She
became convinced through her prayer that the liturgical
year was incomplete because it had no feast for the
Eucharist. Her efforts were not welcome, and a supervising
priest sought to punish her for promoting a feast that
“nobody wanted.” He even had her accused of financial

mismanagement and banished her from her convent.
Shortly after she was exiled, the bishop approved the
feast. It quickly spread through Europe. In those days,
people very seldom received Holy Communion, and so
the processions through the streets with the eucharistic
bread not only led to an awareness of Christ’s hunger to
be with us, but prepared the way for a deeper desire to
receive Christ’s Body and Blood in more frequent
Communion. The feast grew rapidly, but Juliana
disappeared into poverty and a hidden life. She ended her
days as an “anchoress,” a woman living in seclusion in a
room attached to a parish church. Imagine her delight at
seeing us gathered at the table of the Lord on this day,
aware of Christ’s presence in our midst, sharing fully in
Christ’s Body and Blood. Our celebration today invests

her struggle and sorrows with dignity and meaning.

-James Field, Copyright © J. S. Paluch Co.

Rediscovering the Eucharist:
Celebration and Adoration

')) ] YEAR OF FAITH: JUNE 2013

YEAR OF FAITHZ:

Meditation

May this Year kindle in every believer a resolve
to profess the faith in its fullness, with renewed
conviction, and to celebrate the faith more intensely
especially in the Eucharist, the summit toward which all
the Church’s activity is directed and the source from
which all the Church’s energy flows. Without liturgy, the
profession of faith would lack the grace to bear fruit in
Christian witness (see Benedict X VI, Door of Faith, 9, 11).

How providential that June opens, in this Year of
Faith, with the solemnity of the Most Holy Body and
Blood of Christ (Corpus Christi). June’s Sunday Gospels
show Jesus comforting the afflicted and forgiving sin,
predicting his saving passion and challenging would-be
disciples to take up their cross daily and follow him. But
faithful discipleship is impossible without the grace that
flows from Christ’s Eucharistic sacrifice, without the
comfort bestowed by Jesus’ abiding Eucharistic presence.
Thus June becomes a grace-filled opportunity to renew
our appreciation of the multiple dimensions of the
Eucharist by rediscovering the riches of the Church’s
teaching: Eucharist as sacrifice and paschal banquet
(Catechism of the Catholic Church, 1322—1372, 1382—
1390; Compendium, 271, 275, 280-281; YouCat, 212);
Christ’s Real Presence (Catechism, 1373—1381;
Compendium, 282-283; YouCat, 216-218); full,
conscious and active participation (internal and
external) (Constitution on the Sacred Liturgy, 14;
Catechism, 1345—-1355); fruits of the Eucharist in our
personal and communal lives (Catechism, 1391-1401);
Eucharist as pledge of future glory (Catechism, 14021405).

Mission

Study the Church’s teaching on the Eucharist;
prepare more prayerfully for Sunday (daily) Mass; spend
time each week in Eucharistic adoration.

—Peter Scagnelli, Copyright © J. S. Paluch Co.

GIVE THEM SOME FOOD
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YOURSELVES

SAINTS AND SPECIAL OBSERVANCES

Sunday: The Most Holy Body and Blood of Christ
Monday: St. Charles Lwanga and Companions
Wednesday: St. Boniface
Thursday:  St. Norbert
Friday: The Most Sacred Heart of Jesus;

First Friday
Saturday: The Immaculate Heart of the Blessed

Virgin Mary
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KOMENTARZ LITURGICZNY
Cykl C, Uroczystos¢ Najswigtszego Ciata I Krwi Chrystusa
Czytania: Rdz. 14:18-20; 1Kor. 11:23-26; £k.9:11b-17
Ten kielich jest Nowym
Przymierzem, we Krwi mojej...

Boze Cialo jest jednym z najpigkniejszych swiat. Jest
gestem wdzigcznosci za chleb zycia, ktory Jezus zostawit
nam na droge do wiecznosci. Bog wychodzac w tym dniu
miedzy ludzkie domostwa, chce abysmy jasniej
uswiadomili sobie warto$¢ i potrzebg tego S$wigtego
pokarmu w naszej codziennej krzataninie.

Pewien znany teolog powiedzial, ze gdy Bog nie jest
najwigksza wartoscia w naszym zyciu, wtedy nie jest On
dla nas zadna wartoscia. Jezeli Bog jest jednym z wielu
spraw, ktéremu musimy jakas$ czastke czasu po§wigci¢ w
naszym codziennym Kkrzataniu, na réwni z praca
zarobkowa, obowiazkami domowymi czy dzie¢mi, wtedy
staje si¢ On rutyna, wcisni¢ta w ramy naszej codziennej
aktywnosci. Chrystus Eucharystyczny - pokarm na drogg
ku wiecznosci - moze by¢ jedna z tych rutyn.

Dlatego dzi$ swigto Bozego Ciala przypomina nam i
przywodzi do naszej swiadomos$ci, ze Chrystus Pan w
Eucharystii jest zawsze 1 powinien by¢ naszym
codziennym duchowym pokarmem, ale nie codzienna
rutyna w naszym zyciu.

Chleb - towarzyszacy ludziom od zarania ich dziejow
- jest dla czlowieka zrodlem sily i nieodzownym
srodkiem podtrzynujacym go przy zyciu. Chleb jest
znakiem dobroci. Bog zechcial zosta¢ wsrod nas w
okruchu chleba moze wtasnie dlatego, aby nam pokazac,
7ze jest wiecznym, niezastgpionym pokarmem dla
kazdego z nas.

Do Jezusa w Eucharystii nie mozemy podchodzi¢ jak
konsumenci, domagajac si¢ satysfakcji. Boga mozemy
czci¢ tylko 1 wylacznie dla Niego samego i Jego chwaty,
czego nie mozna okreslié, w ludzkim zrozumieniu,
zadnym wymiernym rezultatem.

Eucharystia nie jest przedstawieniem rozrywkowym,
w ktorym Chrystus Pan konkuruje o poklaski z
doznanych wrazen. W Eucharystii Jezus przychodzi do
nas w ciszy naszego serca, lagodnosci, a nawet
skromno$ci i1 ofiaruje samego siebie, by by¢ nasza
podpora i sita na pokonywanie trudow codziennego
zycia.

EUCHARYSTIA
"Kto spoiywa Moje Cialo
i Krew Mojq pije bedzie iyt na wieki'...
Eucharystia to dzigkczynienie najwyzsze, bo
Bosko-ludzkie, uosobione w Jezusie Chrystusie, Synu
Bozym, ktéry zstapil na ziemig, aby oddaé najwyzsza
chwatg Trojcy Przenajswigtszej. Cata Msza $w. jest
jednym wielkim hotdem ztozonym Tréjjedynemu Bogu.
Przez Chrystusa, wielbimy Boga, dzickujemy Mu,
przepraszamy, zanosimy nasze prosby.
Coz to za szczgScie moc uczestniczy¢ we Mszy
Sw. - w Eucharystycznej Uczcie - i daé si¢ ogarnaé przez
Chrystusa, pozwoli¢ si¢ porwaé tej wielkiej fali mitosci,
jaka plynie z Jego Boskiego Serca. Porwani ta fala
mitosci zycie nasze staje si¢ Eucharystiq, to znaczy
wielkim dzigkczynieniem ztaczonym z bezkrwawa Ofiara
Chrystusa.

ks.F.Grudniok,"Panie, Ty wiesz"

ZAPROSZENI NA UCZTE EUCHARYSTYCZNA
Gdy jest si¢ zaproszonym na wielka uczte,
wypadaloby przynies¢ z soba jakis$ prezent. Jaki prezent
mozemy przynies¢ Jezusowi, jako gospodarzowi? Wolno
oczekiwaé, ze bedziemy na tej uczcie obecni duchem i
cialem, ze nie damy si¢ od niej odwie$¢ przez zadne
potrzeby codziennosci.
W tej jednej godzinie wolno nam po prostu oddac cate
serce i dusze¢ Jemu, by¢ tylko go$émi przy Nim, ktory nas
kocha ponad wszelka miarg, ze sam staje si¢ naszym
pokarmem.

JImage”

BOZE CIALO-UROCZYSTOSC NAJSWIETSZEGO
CIALA I KRWI CHRYSTUSA
"Kto spozywa moje Cialo i Krew moja pije
bedzie zyt na wieki."
Ciato Chrystusa - Chleb,
ktory nie syci, ale napelnia serce.
Pozwol swemu sercu smakowaé Boga.
Krew Chrystusa - Wino,
ktore nie odurza, ale podnosi duszeg.
Pozwol swej duszy upajaé si¢ mitoscia Boga

ZBLIZAM SIE W POKORZE I NISKOSCI SWEJ

Wielbie Twoj majestat, skryty w Hostii tej.
Tobie dzi$ w ofierze serce daj¢ swe;
O, utwierdzaj w wierze, Jezu dzieci swe.
*
Myla sig, o Boze w Tobie wzrok i smak;
Kto si¢ im poddaje temu wiary brak;
Ja jedynie wierzy¢ Twej nauce chcg,
Ze w postaci Chleba utaites sie.
%

Pod zastona teraz, Jezu widze Cie,
Niech pragnienie serca kiedys spekni sig,
Bym oblicze Twoje tam oglada¢ mogt,
Gdzie wybranym miejsce przygotowa Bog.

ze $piewnika koscielnego

PIERWSZY PIATEK MIESIACA -7 CZERWCA
UROCZYSTOSC NAJSW. SERCA
JEZUSOWEGO
Adoracja - 24 godziny, Msza $§w. 7:30 wiecz.
"Serce Twe Jezu mitosciq goreje”...
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"UCZCIIMY NAJéWIETSZE SERCE JEZUSA"
Jan Pawel 11, Zakopane, 1997 r.
Nabozenstwo do Serca Pana
Jezusa i wszystkie jego przejawy
sa gleboko eucharystyczne.
Podstawa tego kultu jest
zado$¢uczynienie za odrzucenie
przez ludzi mitosci Chrystusa.
Tradycja ta rozwingta si¢
szczegblnie od XVII wieku w zwigzku z objawieniem
$w. Malgorzaty Marii Alacoque, francuskiej mistyczki.

Nasze stulecie jest $wiadkiem intensywnego
rozwoju nabozenstwa do Serca Pana Jezusa, o czym
swiadczy wspaniala Litania oraz Akt Poswiecenia
Rodzaju Ludzkiemu i Akt Wynagrodzenia Sercu Bozemu.

To wszystko przeniknelo gleboko nasza polska
poboznos¢ 1 stalo si¢ udziatem wiernych, ktorzy czuja
potrzebg modlitwy 1 zado$Cuczynienia Sercu Jezusa za
grzechy ludzkosci"...

NA éWIET’O NIEPOKALANEGO SERCA
NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY
8 CZERWCA

Maryja zostata przez Boga stworzona, wybrana i
obdarzona szczegdlnymi darami, aby wyda¢ Syna
Bozego na $wiat. Swiat, w ktorym zyjemy potrzebuje
Niepokalanego Serca Najswigtszej Maryi Panny, a my,
tym bardziej winniSmy wej$¢ na droge wyzwolenia od
rzeczy widzialnych ku niewidzialnym.

Niech spojrzy Maryja na wszystkich, ktorzy
zwracaja ku Niej btagalne oczy, mysli i modlitwy, i
posrod mrokéw tego $wiata prosza o Swiatlo i1 silg
nawrdcenia i pojscia za Jej Synem Jezusem. "Wez w swa
opicke nasz Kosciot s$wigty, Panno Najswigtsza,
Niepokalana, Niechaj mitoscia kazdy przejety Czci w
nim Jezusa, naszego Pana."

,Rycerz Niepokalanej "

< NA ROK WIARY
l_‘;&f 11 SOBOR WATYKANSKI
ROK WIARYZ: JAN PAWEL ll

Obecnie obchodzimy Rok Wiary oraz 50-cio lecie II
Soboru Watykanskiego, ktory zakonczyt si¢ w Rzymie w
1965 roku. We wszystkich sesjach uczestniczyt Biskup
krakowski, pozniejszy Papiez, Blogostawiony Jan Pawet
II. Jego udziat byl aktywny i twoérczy. Podczas obrad
wielokrotnie zabieral glos, m.in. w dyskusji o wolnos$ci
religijnej, o apostolstwie $wieckich, o matzenstwie i
rodzinie, o Kosciele w $wiecie wspotczesnym.

Doswiadczenie soborowe miato wielkie
znaczenie w dzialalno$ci pasterskiej Karola Wojtyty.

W swoim testamencie dzickowal Duchowi Swictemu za
wielki dar II Soboru Watykanskiego, ktérego wraz z
catym Kosciotem czut si¢ dtuznikiem.

I dodat: "Jestem przekonany, ze dlugo jeszcze
dane bedzie nowym pokoleniom czerpaé z tych bogactw,
jakimi ten Sobdr XX wieku nas obdarowal. Sam za$
dzigkuj¢ Wiecznemu Pasterzowi za to, ze do jego
realizacji zostalem powotany, i ze pozwolit mi tej
wielkiej sprawie stuzy¢ w ciagu wszystkich lat mego
pontyfikatu."(...) , Niedziela"

ZLOTE MYSLI

Eucharystia jest sercem chrzescijanstwa,
szczytem zycia chrzescijanskiego.
%

Eucharystia - Msza $§w. - wieczerza - uczta
- zapowiedz niebieskiego bankietu.
*
Ciato i Krew Chrystusa daje nam moc
w codziennej drodze zycia.
Umocnieni duchowo
stajemy si¢ "dobrymi jak chleb",
zdolni nie$¢ mitos¢ i dobro¢ w swiat
*
Bog jest miloscia
dlatego chce abysmy si¢ w Nim rozkochali.
Pozwol swej duszy upajac si¢ mitoscia Boga.

,Jestem Chlebem Zycia "

DZIEN DZIEKCZYNIENIA.

W Polsce obchodzimy ,,Dzien Dzigkczynienia”
1-go czerwca. Idea dzigkczynienia jest gleboko
eucharystyczna. "Eucharisto'znaczy "dziekuje".
Dzigkczynienie wzmacnia zaréwno relacje
miedzyludzkie, jak réwniez te migdzy czlowiekiem a
Bogiem. Powinnismy zawsze uczy¢ si¢ dzigkowac.
Wyrabia¢ w sobie postawg wdzigcznosci. Dzigkowac w
rodzinie, dzigkowaé¢ przyjaciotlom, sasiadom
podzigkowac tym, ktorzy niosa nam dobro i usmiech.

14 FESTIWAL DUMY Z POLSKOSCI
Sponsorowany przez Polonijna

Fundacj¢ Charytatywna
- & Oddziat Orange/Inland Empire
Kongresu Polonii Amerykanskiej
Osrodek Polski im. Bl. Jana Pawla II w Yorba Linda
Niedziela 9-go czerwca 2013 r.
10:30 rano Msza $w. za Polske¢ i Poloni¢
Temat: "Bohaterowie Roku 2013"
Program Artystyczny; Wystawa; Stoiska;
Zespol Tancow Ludowych: "Krakusy"
Lunch -"Gospoda u Teresy" Papieskie Kremowki
"Bar u Jedrusia i 3 Budrysow"
Rozrywki dla dzieci; Loteria
ZAPRASZAMY!
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Prasy for

Anna Banach Joanna Koenig

Linda Beck Frances Kowalski
Fran Cabitor Krystyna Kruk
Kazimiera Chilecka Gene Kreyche
Krystyna Dawlud Bernard Murphy
Maria Dadlez Claire McMinn
Karen Delaney Gloria Norton
Eva Estrada Mary Laning
Beatrice & Roderick Ryszard Nowak
Halphide Czestaw Ryhbicki
Stasia Horaczko Gloria Shkoler
Jadwiga Inglis Maria Smolifiski

Joanne Jorgensen Palmira Tafani

NOTE: Please call the church office at 714 996-8161 to request prayers for
the sick. If no one answers please leave a message with the name of the sick
person and your phone number. The names will remain for six weeks and
then be removed.

14TH PROUD TO BE POLISH FESTIVAL
=S SUNDAY, JUNE 9, 2013
12:00 - 15: Polish Lunch
12:00 — 13:30 Paint with us
—Janina PAZDAN
13:30 - 16:00 Artistic Program
Polish Folk Dances KRAKUSY
2013 Heroes Presentation
Poetry, Young Talents, Music
10:00 — 17:00 EXHIBITS
CORDIALLY WELCOME

IvE=a=asss Ixnmnateratiara=

_l_

Sat 06/01 4:00 pm +Bill Marsh from Barbara and Tony Krawczak
Sun 06/02 9:00 am +Bernadine Tresp from Judie Dee
10:30 am +Mieczystaw Ciecek od Zony z Rodzing
Fri06/07 8:30am FIRST FRIDAY
7:30 pm +Monika Nelson od Corki z Rodzing
Sat 06/08 4:00 pm +Bill Marsh from Loretta & Philip Harford
Sun 06/09 9:00 am +Bernie Tresp from Leo & Colleen Belanger
10:30 am +Helena Kwiatkowska od Cérki z Rodzing
Sat 06/15 4:00 pm +Bill Marsh from Patty and Rick Kobzi
Sun 06/16 9:00 am Julia Jones for a good health from The Root Family
10:30 am +Stefan Turek od Wnukéw Kasi i Kacpra
Sat 06/22 4:00 pm +Bemadine Tresp from Barbara and Tony Krawczak
Sun 06/23 9:00 am +Fred Piterak from Wife and Family
10:30 am +Czestaw Chilecki, +Helena i +Eugeniusz Cabaj,
+Maria Wolyniec, oraz wszystkich zmartych
z tych Rodzin od Dzieci i Wnukéw
Sat 06/29 4:00 pm +Carl and +Regina Kobzi from Kobzi Family
Sun 06/30 9:00 am +Adeline Lorenzi from Maria Golebiowski
10:30 am Msza Grupowa

AS CATHOLICS

We believe in the real presence of
_ the Lord Jesus in the Eucharist. What
was bread and wine has become the actual
Body and Blood of Jesus. This great gift
4 was given to the Church at the Last Sup-

per. Jesus told His disciples that this was
His Body and Blood and that anyone who ate His Body
and drank His Blood would have eternal life. This Body
and Blood of Jesus is nourishment for our journey to the
Father.

K OF C- COUNCIL #9599 CELEBRATES
25™ ANNIVERSARY

Fr. Jerzy Popietuszko Council #9599 is
& celebrating their Twenty-fifth Anniversary
this year. The Council was formed in 1987
at the request and support of Fr. Joseph
Karp. PGK Mietek Dutkowski served as the
first Grand Knight. The Knights have been an integral
part of the Polish Center over the years. They will be
having a dinner on June 30™ at 5 PM, here at the Polish
Center. In addition to celebrating the Anniversary, the
Knights will be honoring the Religious who have been
part of the Polish Center Family during the past 25 years.

The Knights are inviting ALL MEMBERS OF

THE CENTER to participate in this event. The cost for
the Dinner is $30.00 per person and no tickets will be
sold at the door. Reservations can be made by contacting
PGK Rick Kobzi - 714 998-8222) PGK Tony Krawczak -
714-815-0141. More information will be in next week’s
bulletin!

THANK YOU/DZIEKUJE FOR YOUR GENEROSITY

First Second
05/25/2013  4:00 PM 2,005.00 182.00
05/26/2013 7:00 AM 610.00
05/26/2013  9:00 AM 1,056.00 161.00
05/26/2013 10:30 AM 809.00 138.00

MASS OFFERINGS- $40

The second collection taken each week is to help support our
Honduran Mission managed by Sister Glorianna Bednarski and
other needs as specified by the Diocese of Orange as “Special
Second Collections.”

THE EUCHARIST
Just as the bread, which is made from the earth, when
God is invoked is no longer common bread but the
Eucharist, both earthly and heavenly, so our bodies, after
we have received the Eucharist, are no longer corruptible,
since they hold the hope of the resurrection.

—St. Irenaeus

FOR INFORMATION ABOUT THIS BULLETIN:
Please call the Center office at (714) 996-8161 for Mass
Intentions, Pray For The Sick, etc. Bulletin Co-Editors:
Alicja Chilecki-(English) Alicechil@dslextreme.com
Lila Ciecek-(Polish) (714) 544-2458 MCiecek@aol.com
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