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THE MOST HOLY BODY AND
BLOOD OF CHRIST
JUNE 6, 2021
“W [ am the living bread that came down from
| heaven, says the Lord; whoever eats this

| bread will live forever. _ John 6:51

Today we celebrate the Solemn Feast of Corpus
Christi: The Body and Blood of Jesus Christ. This is one
of the most important days in the life of the Church, be-
cause it commemorates the great gift that we have re-
ceived from the Lord Jesus, His Body and Blood. The
Eucharist is the central element of who we are as Catho-
lics and it is food for our souls that nourishes us for our
journey to the Father

As Catholic Christians, we believe in the real pres-
ence of the Lord Jesus in the Fucharist. What was bread
and wine has become the actual Body and Blood of Jesus.
This great gift was given to the Church at the Last Sup-
per. Jesus told His disciples that this was His Body and
Blood and that anyone who ate His Body and drank His
Blood would have eternal life. This Body and Blood of
Jesus is nourishment for our journey to the Father.

On this day we are reminded of the importance of
spending time in reverent prayer in the presence of the
Eucharist in the monstrance. This is an opportunity to
gaze upon the Body and Blood of Jesus in order to gain
strength for our journey.

On Sunday after 10:30am Mass we celebrate with
a Procession with the Blessed Sacrament in honor of
this Feast.

TRUST IN JESUS
Today’s feast celebrates another central mystery of
our faith-the mystery of the Eucharist. Like the mystery
of the Trinity, the real presence of the Body and Blood of
Christ in the Eucharist can never be fully understood, but
can only be believed. Just as the Israelites in the desert
were invited to put their trust in God’s word to them, we
are invited to trust wholly in the word of Jesus. In today’s
Gospel Jesus promises to give us a share in his very own
flesh and blood, and a share in eternal life besides. We are
called to take him at his word and open our hearts to re-
ceive true nourishment and life from our participation in
the Eucharist.
Copyright © J. S. Paluch Co., Inc.

THE NEW COVENTANT

The "new covenant" described in Hebrews is every
bit as real as the dramatic blood-splashed covenant of Ex-
odus. Jesus transformed the covenantal experience for us,
putting an end to bloody animal sacrifices. The author of
Hebrews explains: "he entered once for all into the sanc-
tuary, not with the blood of goats and calves but with his
own blood, thus obtaining eternal redemption." Jesus
died, once for all, offering his own blood in atonement for
our sins. On the last night of his life, Jesus commanded us
to offer bread and wine--which he transforms into his own
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Body and Blood--in remembrance of his perfect sacrifice.
Although pouring wine from a bottle is in a different cate-
gory from killing a bull and sprinkling its blood, we must
never forget that the wine we offer truly becomes the ac-
tual Blood of Christ.

Copyright (c) J. S. Paluch Co., Inc.

TREASURES FROM OUR TRADITION

At the heart of today’s solemnity is a eucharistic pro-
cession, held in many parishes, that calls to mind the pro-
cession of Holy Thursday, yet has a purpose different
from the somber adoration in the night watch. In the late
Middle Ages, a procession through the city with the
Blessed Sacrament was an occasion of heartfelt joy and
great emotion. In a time when people seldom approached
the altar to receive Holy Communion, the procession
through the streets, past homes and workplaces, was a
vibrant reminder that Christ was with them as a dear com-
panion and guide.

Every year on this day, a joyful procession winds
through the streets of Rome from the Lateran cathedral. A
few years ago, Pope John Paul II, deeply moved at the
sight of the throng accompanying the sacred host, said
that we ought to feel profoundly united with the faithful
everywhere in the world at such a moment. “Before our
mind’s eye all the Churches of the world, from East to
West, from North to South, are present.” Originally this
feast was on the Thursday after Trinity Sunday, but after
the calendar reform of 1970, its title was expanded from
“Corpus Christi” to “The Body and Blood of Christ” and
in the United States it was moved to the Sunday after
Trinity Sunday. Even though Easter season ended two
weeks ago, this beautiful feast is aglow with Easter light.

—Rev. James Field, © Copyright, J. S. Paluch Co.

ROYAL PRIESTHOOD

Jesus' free choice to die for us on the cross perfected
the long tradition of priests offering bloody sacrifices on
the altar. As our reading from Hebrews tells us, "Christ
came as high priest of the good things that have come to
be." In his death, Jesus served as both the priest and the
victim, "once for all." Jesus died for us. For all of us. He
knows us each by name and raises us all to undivided,
unprejudiced dignity. In doing this, Jesus makes us part of
a "royal priesthood." Under the new covenant, we are
baptized into the common priesthood of Jesus and invited
to make a sacrifice of our very selves. God still calls or-
dained priests to offer the sacrifice of Jesus' Body and
Blood every day on our altars. This is a great gift, and the
focus of our solemn feast today. Our common baptismal
priesthood also reminds us that each one of us participates
in the great sacrifice of Jesus when we offer our love and
deeds on the altar of our hearts.

Today's Readings: Ex 24:38; Ps 116:12-13, 15-16, 17
-18; Heb 9:11-15; Mk 14:12-16, 22-26

Copyright (c) J. S. Paluch Co., Inc.
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KOMENTARZ LITURGICZNY
Cykl B, Uroczystos¢ Najswietszego Ciala
i Krwi Chrystusa.
Czytania: Wj 24:3-8; Ps 116:12-13, 15-16, 17-18; Hbr
9:11-15; Mk 14:12-16, 22-26

Chociaz Chrystus odszedl na sposob widzialny z tej
ziemi, to jednak rownoczesnie—zgodnie ze swoja obiet-
nica: "Oto jestem z wami az do skonczenia §wiata" - po-
zostal nadal wsérod nas; w dalszym ciagu zyje i1 dziala w
swoim Kosciele. W sposob szczegdlny jest obecny w
sprawowaniu liturgii. I tak jest posrod tych, ktorzy sie
gromadza w Jego imieniu (por. Mt 18, 20). Jest nastgpnie
obecny w swoim slowie, gdy mianowicie przemawia w
czasie czytania Pisma §wigtego w Kosciele. W Ofierze
eucharystycznej jest obecny w osobie odprawiajacego
kaptana, a ponadto i przede wszystkim pod postaciami
eucharystycznymi. Mozna i trzeba powiedzie¢, ze jest to
najwyzszy stopien obecnosci Chrystusa w Kosciele (por.
EM, nr 9). W zwiazku z tym wolno pyta¢: dlaczego pozo-
stal z nami w Eucharystii? Jakby odpowiadajac na to py-
tanie, dzisiejsze czytania Stowa Bozego wysuwaja wyraz-
nie na pierwsze miejsce moment ofiary.

Ofiara w sensie $cistym oznacza akt ztozenia Bogu
jakiego$ daru Widzialnego ktory rzeczywis’cie lub symbo—
licznie zostaje znlszczony dla wyrazenia i uznania naj-
WyZszego panowania Boga nad wszystkim. W Starym
Testamencie sktadano rozne ofiary. Dzisiejsze pierwsze
czytanie, zaczerpnigte z Ksiggi Wyjscia, wspomina
imiennie ofiar¢ catopalng oraz ofiar¢ biesiadng. Nalezy
koniecznie pamigta¢ o tym, ze czyni to w kontekscie za-
wierania przymierza pomigdzy Bogiem i narodem wybra-
nym. Obydwie ze wspomnianych ofiar nalezaly do grupy
krwawych: catopalna polegata na spaleniu calego zwie-
rzgeia, biesiadna za$ (zapokojna) nie przewidywata spale-
nia wszystkiego, lecz czgs¢ ofiarowanego Zwierzqcia
przeznaczano do spozycia. W obydwu Wypadkach zZwie-
rzg najpierw zabijano, stqd byla réwniez i krew.

Waznym aktem zawieranego dzi§ przymierza jest
pokropienie krwia dokonane przez samego Mojzesza.
Krew stanowi jakby przypieczgtowanie, potwierdzenie
przymierza. Mojzesz skropit krwia najpierw ottarz, na
ktorym palono ciala zabitych wczes$niej zwierzat. Ottarz
byt miejscem $wigtym, poswigconym prawdziwemu Bo-
gu, stad zaraz po pokropieniu ottarza odczytano gltosno
tre$¢ przymierza, co lud z kolei potwierdzit, zobowiazujac
si¢ do zachowania wszystkiego, co Pan powiedzial. Po
tym uroczystym oswiadczeniu ta sama krwia, ktora byt
skropiony oltarz, zostali réwniez pokropieni wszyscy ze-
brani, co miato symbolizowac¢ nawiazanie taczno$ci mig-
dzy Bogiem i ludem.

Autor listu do Hebrajczykow nawiazuje do opisanego
przed chwila gestu pokropienia krwia zwierzat, dokonujac
zestawienia z krwig przymierza przelang przez Chrystusa
w Ofierze krzyza. Oczywiscie w takim zestawieniu uwi-
dacznia si¢ wyzszo$¢ Nowego Testamentu nad Starym. W
pierwszym bowiem Przymierzu postugiwano si¢ krwig
koziéw 1 cielcow, zblizano si¢ do przybytkéw uczynio-
nych reka ludzka i stanowiacych jedynie znak Bozej
obecnosci. Wreszcie posrednikiem Przymierza byt tylko
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BOZE CIALO - UROCZYSTOSC NAJSWIETSZE-
GO CIALA I KRWI CHRYSTUSA
"Kto spozywa moje Ciato i Krew moja
pije bedzie zyt na wieki."
Cialo Chrystusa - Chleb,
ktory nie syci, ale napetnia serce.
Pozwdl swemu sercu smakowaé Boga.
\ Krew Chrystusa - Wino, ktore nie odu-
rza, ale podnosi duszg. Pozwdl swej du-
szy upajac si¢ mitoscia Boga

—W_

cztowiek (Mojzesz), dzialajacy w imieniu Boga.

Tymczasem dla zawarcia Nowego Przymierza zjawit
si¢ Chrystus jako arcykaptan dobr przysztych. Poshuzyt
si¢ zas nie krwia zwierzat, lecz przelat wtasna Krew, skta-
dajac w ofierze samego siebie. Stad ta ofiara oczyszcza
sumienia, a wigc dokonuje wewngtrznej przemiany, czyli
usprawiedliwia cztowieka. W ten sposéb sam Chrystus -
Boég i cztowiek w jednej osobie - stal si¢ Posrednikiem
Nowego Przymierza, ktére zostalo przypieczgtowane Je-
go wlasng Krwia.

Wydarzenie, jakie mialo miejsce w Wielki Piatek na
kalwaryjskim wzgorzu, slusznie nazywamy krwawa Ofia-
ra Chrystusa. Przelal wtedy za nas Krew az do ostatniej
kropli. Pozwolit sobie przebi¢ nawet bok, aby pokazac, ze
"swoich" umitowat az do konca. Wolno jednak powie-
dzie¢, ze Ofiara Krzyza, cho¢ posiada na pewno nieskon-
czona warto$¢ w oczach Bozych, byla tylko jakby jedno-
razowym aktem, dokonata si¢ tylko jeden raz. Z tej to
racji Zbawiciel chcial, aby ten akt powtarzal si¢ pozniej
wprost nieskonczona ilos¢ razy, az do Jego powtdrnego
przyjscia.

Stad w przeddzien swej meki zebrat przy sobie
uczniow w Wieczerniku, aby dokonac rzeczy niezwyklej:
uobecni¢ w sposob Bogu tylko wiadomy Ofiarg Krzyza.
Wzigt zatem podczas ostatniej wieczerzy chleb, potamat i
dal uczniom, moéwiac: "Bierzcie i1 jedzcie, to jest Ciato
moje". Wzigwszy potem kielich napetniony winem, podat
uczniom, aby z niego pili, i rzekl: "To jest moja Krew
Przymierza, ktora za wielu bedzie wylana". Zwrdéémy
szczegolng uwage na to, ze Pan Jezus mowi tutaj o "Krwi
Przymierza", a wigc bardzo wyraznie nawiazuje do ofiary
krzyzowej.

Tak oto zostata ustanowiona Msza $w., ktora stusznie
nazywamy Ofiara, a wigc niekrwawym powtorzeniem
Ofiary Krzyza. Juz Sobor Trydencki nauczat, ze tajemni-
ca Eucharystii uobecnia w sposob przed21wny OﬁarQ raz
spetniong na Kalwarii, stale ja przypomina i jej moc
zbawcza stosuje dla odpuszczenla grzechow codziennie
przez nas popetnianych (Sess. 22, r. 1). Podejmujac t¢
nauke¢ Sobdér Watykanski I tak mowi: "Zbawiciel nasz
podczas ostatniej Wieczerzy, tej nocy, kiedy zostat wyda-
ny, ustanowit eucharystyczng Ofiar¢ Ciata i Krwi swoje;j,
aby w niej na cale wieki, az do swego przyjscia utrwali¢
Ofiare Krzyza i tak umitowanej Oblubienicy Kosciotowi
powierzy¢ pamiatke swej meki i zmartwychwstania" (KL,
nr 47).

«- ks. Edward Sztafrowski, Wprowadzenie do liturgii Mszy niedzielnych i $wigtecznych

i
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NAJSWIETSZY SAKRAMENT
P esr cnes e | DO Zadnego sakramentu Chrystus Pan tak
starannie swoich uczniéw nie przygotowy-
wal, jak do Eucharystii. Na wiele miesigcy
przed jej ustanowieniem obiecat, da swoim
wiernym na pokarm wtasne cialo, ktore be-
— da(. mogli spozywaé, jak si¢ spozywa co-
7 dzienny chleb. Wskazat przy tym, ze Chleb
ten bedzie miat o wiele donio$lejsze skutki dla cztowieka
niz manna, ktéra kiedy$ Izraelici karmili si¢ na pustyni:
da im bowiem zycie wieczne. Eucharystia jest tak waz-
nym pokarmem, ze bez niej Jego uczniowie nie dostapia
zbawienia. W najdrobniejszych szczegdtach przekazat
nam t¢ moweg Pana Jezusa $w. Jan Apostol, ktory byt
obecny przy tej obietnicy (J 6, 22-70). Chrystus, aby jesz-
cze bardziej utrwali¢ w pamigci sluchaczy te obietnice,
poprzedzit ja wielkim cudem rozmnozenia chleba.
Kosciot od samych poczatkéw dawal wyraz swo-
jej wierze w realna obecnos¢ Pana Jezusa w Najswiet-
szym Sakramencie i dlatego Eucharystig uczynit central-
nym osrodkiem kultu Nowego Przymierza.

,Czytelnia”

UROCZYSTOSC BOZEGO CIALA

Inicjatorka ustanowienia §wigta Bozego Ciala byla
$w. Julianna z Cornillon (1192-1258). Kiedy byta przeo-
rysza klasztoru augustianek w Mont Cornillon w poblizu
Liege, w roku 1245 zostala zaszczycona objawieniami, w
ktorych Chrystus zadat ustanowienia osobnego §wigta ku
czci Najswigtszej Eucharystii. Pan Jezus wyznaczy? sobie
nawet dzieh uroczystosci Bozego Ciala - czwartek po
niedzieli Swigtej Trojcy. Biskup Liege, Robert, po nara-
dzie ze swoja kapitula i po pilnym zbadaniu objawien,
postanowil wypehi¢ zyczenie Pana Jezusa. W roku 1246
odbyla sie pierwsza procesja eucharystyczna, ~ —"em

A1
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PROCESJA BOZEGO CIALA

W Polsce pierwsza z procesji Bozego Ciala przeszia
ulicami Krakowa w roku 1320 i prawdopodobnie w tym
samym roku lub niedlugo potem podobne procesje urza-
dzono w Gnieznie, Poznaniu, Wroctawiu, Plocku. Cere-
moniat katedry plockiej, pochodzacy z XIV w., podaje
pierwszy opis takiej procesji w Polsce.

Wychodzac dzi§ na ulice z procesja, ktorej centrum
jest Najswigtszy Sakrament, nie tylko pragniemy ztozy¢
hold Chrystusowi i ponowi¢ o§wiadczenie naszej wierno-
$ci Przymierzu, ktorego ten Sakrament jest przypomnie-
niem i aktualizacja, lecz pragniemy takze wprowadzaé
Zmartwychwstatego w §wiat, ktory tak bardzo potrzebuje
Jego oczyszczajacych, uzdrawiajacych mocy.

,Niedziela”

www.polishcenter.org

Pray for

Sr. M. Amadeo, RSM Grandson Jerry Nicassio
Zofia Adamowicz Zofia Grochulski Andrzej Niedojadto
Karen Arandona Brooklyn Hamsley Jarrod Paviak
Rachel Arandofia Bea Halphide Mirostawa Pawelczak
Kyle Ardando Todd Hill Anthony Palermo
Sarah Arrizon Tot Hoang Elaine Quan
Andrzejek &Michael AshlineDick Hoffman Benito Ramirez
Avalon Asgari Patricia Hoffman Jerry Ramirez
Anna Bagnowska Jackie Hoyt Robert Rosecrans
Wiestawa Barr Andrzej Hulisz Henryk Ruchel
Jamie Barrett Jadwiga Inglis Pat Rune

Lois Barta Leonard Jakubas Tim Ryan

Pilar Bascope Zofia Janczur Veronica Sequi
Barbara Berger Ania Karwan Debra Shewman
Ronald Brozchinsky Julie & Larry Klementowski Maria Sowa

Susan Brunasso Lottie Koziel Jean Speakman
Charlotte Frances Josephie Kudlo Matt Starbuck
Edward Cacho Anent L. Mary Strazdas

Dora Carrillo Mary Laning Adrianne Swinford
Jean Carter Danuta tabu$ Teresa Turek

Tony Cruz Dr. James Larson Unbom Children
Bernadine Dateno Amber Matrauga Lauren Vairo

Adam Dolewski Anthony Martinez Charlene Web

Joe Doud Antoinette Martinez Bemadette Westphal
Danuta Drzymuchowski  Gail Morganti Patricia Yochum,
Mieczystaw Dutkowski Jarostaw Musiat Janina&Henryk Zelazewscy
Edmund F. Dzwigalski Irene Nielsen Bogusia Zientek
Erica Furniss Monica Nava

Anita and Mike Gilkey Gloria Norton

ZBLIZAM SIE W POKORZE I NISKOSCI SWEJ
Wielbi¢ Twoj majestat, skryty w Hostii tej.
Tobie dzi$ w ofierze serce daj¢ swe;
0, utwierdzaj w wierze, Jezu dzieci swe.
*

Myla sig, o Boze w Tobie wzrok i smak;
Kto si¢ im poddaje temu wiary brak;
Ja jedynie wierzy¢ Twej nauce chcg,

Ze w postaci Chleba utailes sie.

ze $piewnika ko$cielnego

EUCHARYSTIA

Eucharystia to dzigkczynienie najwyzsze, bo Bosko-
ludzkie, uosobione w Jezusie Chrystusie, Synu Bozym,
ktory zstapit na ziemig, aby odda¢ najwyzsza chwale
Trojcy Przenajswigtszej. Cala Msza $w. jest jednym wiel-
kim hotdem ztozonym Tréjjedynemu Bogu. Przez Chry-
stusa, wielbimy Boga, dzigkujemy Mu, przepraszamy,
zanosimy nasze prosby. )

Coz to za szczgScie moc uczestniczy¢ we Mszy Sw. -
w Eucharystycznej Uczcie - 1 daé si¢ ogarnaé przez
Chrystusa, pozwoli¢ si¢ porwac tej wielkiej fali mitosci,
jaka ptynie z Jego Boskiego Serca. Porwani ta fala mito-
$ci zycie nasze staje si¢ Fucharystiq, to znaczy wielkim
dzigkczynieniem zlaczonym z bezkrwawa Ofiara Chry-
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Sat6/5 4:00 pm Intention of Polish Center Community

CORPUS CHRISTI
Sun6/6  9:00 am +Lila Ciecek from Bernice Ault
For the special intention of Greg and Angelita Cabotaje
10:30 am +Ks. Czestaw Kope¢ od grupy wiernych z Riverside
i San Bernardino
+lrena Paradowska i +Roman Panasiuk od rodziny Wells
+Jerzy Nizotek od siostry z rodzing
+Wiadystaw Pudetek w rocznice urodzin
od syna Grzegorza z rodzing,
W Intencji dzigkczynnej za Allison i Emilig z prosbg
o0 dalszg opieke Matki Boze;
O powrdt do zdrowia dla Alfredy Musiat
od brata Jarostawa Musiat
+Aniela Pawlik z okazji przypadajacych 90 urodzin
od cérki Grazyny z rodzing,

PREPARATION FOR COMMUNION
During Holy Mass, I saw the Infant Jesus

| in the chalice, and He said to me:

I am dwelling in your heart as you see Me in

this chalice (Diary, 1820).

Most pleasing to Me is this preparation with

which you have received Me into your heart. Today, in
a special way I bless this your joy. Nothing will disturb
that joy throughout this day . . . (Diary, 1824).

Diary of St. Maria Faustina Kowalska: Divine Mercy in My Soul

A VOCATION VIEW:
By sharing the Body and Blood of Christ we
are sealing our covenant with God.
We are given the gift of life and asked to
share it with others.
Give thanks for this sustaining gift.
DIVINE WORD MISSIONARIES- SISTERS
SERVANTS OF THE HOLY SPIRIT 800-553-3321

PSA UPDATE
de - C de Ak [As of this week 82 families and
AE I AE I o L .
asTonal scavices appeal| OTganizations have joined our Dioc-
esan PSA program for 2021 and
have pledged $27,690

Our faith. Our future.

QI(;:;I/[ lectioxrr=
THANK YOU/DZIEKUJE FOR YOUR GENEROSITY

First Second

05/29 & 05/30/2021 $ 5,472.00 $ 565.00
We also would like to thank everyone who has donated online!

Director:  Fr. Zbigniew Frqszczak, SVD
Deacon: Dn. Jim Merle

Secretary: Iwona Zajkowska-Kubat
Office Hours:

Wednesday - 10:00 am - 5:00 pm

Saturday - 11:00 am - 6:00 pm

Sunday - 9:30 am - 2:00 pm

Baptisms, Marriages, Funerals by appointment.

www.polishcenter.org

108 POLISH MARTYRS—12 JUNE
The 108 Martyrs of World War II, known
also as 108 Blessed Polish Martyrs, were
Roman Catholics from Poland killed dur-
ing World War II by the Nazis.
M The 108 were beatified on 13 June 1999
il by Pope John Paul II at Warsaw, Poland.
gL The group comprises 3 bishops, 52
o 34/ priests, 26 members of male religious or-
N ders, 3 seminarians, 8 religious sisters and
9 lay people. There are two parishes named for the 108
Martyrs of World War II.

Telling is the fate of Bishop Nowowiejski of Plock.
One of the Nazis' goals was the elimination of
Polish intelligentsia and the Church was targeted. Arrest-
ed, he refused the chance to escape, saying, "How can a
pastor abandon their sheep?" After three months of tor-
ture and hunger, he died, at the age of eighty-three, at the
Dzialdowo (Soldau) death camp on 28 May 1941. The
place of burial of his body is unknown.

SAINTS AND SPECIAL OBSERVANCES

Monday: St. Paul of Constantinople

Tuesday: St. Hedwig the Queen

Wednesday:  St. Ephrem, deacon and Church doctor
Thursday: St. Timothy

Friday: St. Barnabas the Apostle

Saturday: 108 Polish Martyrs

DOZYNKI PLANNING MEETING

A0S, We are currently anticipating holding our annual
y% .~ 42nd Harvest Festival - Dozynki on it’s regular
m ?ﬁ weekend of September 18 and 19, 2021. Given

< all the uncertainties of any possible future
“lockdowns” this could change but we do need to start plan-
ning for the future.

Our first meeting will be held on Sunday, June 6, 2021 at
noon. All Booth Chairmen and Festival Organizers are request-
ed to attend.

Zapraszamy chairmanow 1 organizatorow Dozynek na
zebranie w niedziele 6 czerwca o 12:00. Duzo jeszcze
jest nie znane i moze si¢ zmieni¢ do wrzesnia ale musi-
my i8¢ do przodu ja sytuacja pozwoli. Planujemy nasze
juz 42 Dozynki na 18 i 19 wrze$nia 2021.

FOR INFORMATION ABOUT THIS BULLETIN:
Please call the Center office at 714-996-8161
for Mass Intentions, Pray For The Sick, etc.

Bulletin Editor:

Piotr Czarnecki — czarnep@gmail.com
Mass Schedule:
Saturday Vigil Mass: 4:00 pm - English
Sunday Masses: 7:00 am - Latin

9:00 am - English
10:30 am - Polish

8:30 am - English

7:30 pm - Polish

Confession before each Mass

First Friday Masses:
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